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Opis

IMPROWIZACJA â?? GRANICE WOLNOÅ?CI TWÃ?RCZEJ

Projekty w Klubie PandymiÅ?ska â?? â??Fuzja na kraÅ?cu dzielniâ?• i â??Wizjonerkiâ?•1/
finansowane przez Miasto StoÅ?eczne Warszawa, staÅ?y siÄ? przestrzeniÄ spotkania i rozmowy o
improwizacji muzycznej, jej granicach i roli kobiet.

Esej jest echem przeprowadzonych latem i jesieniÄ w Klubie PandymiÅ?ska projektÃ³w â??Fuzja na
kraÅ?cu dzielniâ?• oraz â??Wizjonerkiâ?• oraz wyrazem uznania dla odwagi, konsekwencji oraz
wraÅ¼liwoÅ?ci autorek 1/. StworzyÅ?y przestrzeÅ?, w ktÃ³rej improwizacja â?? w formie artystycznej
aktywnoÅ?ci zespoÅ?owej â?? mogÅ?a wybrzmieÄ? jako praktyka wolnoÅ?ci, relacji i twÃ³rczego
ryzyka pojÄ?tego wspÃ³lnie i odpowiedzialnie przez zespÃ³Å? â?? grupÄ? artystÃ³w, twÃ³rcÃ³w i
animatorÃ³w kultury. DziÄ?kujÄ? za zaproszenie do wspÃ³Å?tworzenia i refleksji. Ten tekst jest takÅ¼e
prÃ³bÄ uchwycenia i nazwania tego, co siÄ? wydarzyÅ?o â?? i tego, co moÅ¼e siÄ? jeszcze
wydarzyÄ?.

Panel
Podczas panelu podsumowujÄ cego przeprowadzono ankietÄ? wÅ?rÃ³d artystek i pedagogÃ³w, ktÃ³ra
ujawniÅ?a zarÃ³wno bariery, jak i nowe moÅ¼liwoÅ?ci rozwoju. Wyniki pokazaÅ?y, Å¼e kobiety-
improwizatorki sÄ coraz bardziej widoczne â?? nie tylko jako wykonawczynie, lecz takÅ¼e jako liderki
zespoÅ?Ã³w i twÃ³rczynie nowych jÄ?zykÃ³w muzycznych. ChoÄ? kobieta z kontrabasem czy
zestawem perkusyjnym nie budzi juÅ¼ sensacji, wciÄ Å¼ istnieje subtelna nierÃ³wnoÅ?Ä? w odbiorze:
mÄ?Å¼czyzna-improwizator bywa od razu â??geniuszemâ?•, kobieta raczej â??zaskoczeniemâ?•.
Coraz wiÄ?cej z nas nie szuka jednak nobilitacji przez obecnoÅ?Ä? â??wÅ?rÃ³d mÄ?Å¼czyznâ?•, lecz
sensu i jakoÅ?ci â?? poprzez wÅ?asnÄ intuicjÄ?, siÅ?Ä? i jÄ?zyk muzyczny. Improwizacja jawi siÄ? tu
jako spotkanie, a nie popis; jej sens rodzi siÄ? ze wzajemnego sÅ?uchania, akceptacji odrÄ?bnoÅ?ci i
odpowiedzialnoÅ?ci za formÄ? i treÅ?Ä?.
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Refleksje
Refleksje z panelu prowadzÄ do pytaÅ?: czy improwizacja potrzebuje granic, aby zachowaÄ? sens, czy
teÅ¼ jej istotÄ jest brak ram? Jak odrÃ³Å¼niÄ? autentyczny dialog od pustego gestu? Dyskusja
pokazaÅ?a, Å¼e odpowiedzi na te i inne pytania nie sÄ proste. SzczegÃ³lnie improwizacja
zespoÅ?owa wymaga Å?wiadomoÅ?ci relacji i kontekstu, a nie tylko efektu.

W tym Å?wietle szczegÃ³lnie inspirujÄ ce sÄ wspÃ³Å?czesne perspektywy i linie obserwacji wytyczone
przez najaktywniejszych obecnie badaczy i performerÃ³w tych zjawisk. Cat Hope wskazuje na ciszÄ? i
notacjÄ? graficznÄ jako strategie oporu wobec dominujÄ cych struktur. Maja S.K. Ratkje traktuje gÅ?os
jako narzÄ?dzie polityczne i performatywne. Henrik Frisk i David Borgo opisujÄ improwizacjÄ? jako
system poznawczy i proces badajÄ cy zÅ?oÅ¼onoÅ?Ä? relacji. Bruce Ellis Benson takÅ¼e ujmuje jÄ
jako model relacji miÄ?dzyludzkich, a George E. Lewis â?? jako praktykÄ? spoÅ?ecznÄ i
epistemologicznÄ .

Ankieta
Ankieta i dyskusje wykazaÅ?y, Å¼e na tym tle improwizacja w Polsce wyraÅºnie staje siÄ?
przestrzeniÄ coraz bardziej otwartÄ , w ktÃ³rej kobiety redefiniujÄ jej sens i kierunki rozwoju. Projekty
â??Fuzjaâ?• i â??Wizjonerkiâ?• zostaÅ?y odebrane jako waÅ¼ne przykÅ?ady budowania wspÃ³lnoty
twÃ³rczej, w ktÃ³rej rÃ³Å¼norodnoÅ?Ä? nie jest dodatkiem, lecz warunkiem pogÅ?Ä?biania tych
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procesÃ³w. Jak pisaÅ? David Borgo: â??Improvisation reveals how complexity gives rise to emergent
forms of orderâ?• â?? Improwizacja pokazuje, Å¼e z wolnoÅ?ci rodzi siÄ? porzÄ dek, ze
zÅ?oÅ¼onoÅ?ci â?? relacje, a ze spontanicznoÅ?ci â?? samodyscyplina.
To wÅ?aÅ?nie w napiÄ?ciu miÄ?dzy otwartoÅ?ciÄ a odpowiedzialnoÅ?ciÄ kryje siÄ? wspÃ³Å?czesny
sens improwizacji.

Refleksja koÅ?cowa
Oba projekty doskonale zaprezentowaÅ?y jak improwizacja moÅ¼e byÄ? innowacyjnym narzÄ?dziem
budowania wspÃ³lnoty i redefiniowania rÃ³l w sztuce. Ich pozytywny odbiÃ³r wynika z odwagi w Å?Ä
czeniu gatunkÃ³w i dyscyplin, z otwarcia na gÅ?os kobiet oraz z tworzenia przestrzeni, w ktÃ³rej
rÃ³Å¼norodnoÅ?Ä? staje siÄ? fundamentem, a nie ozdobÄ .
Ostatecznie innowacyjnoÅ?Ä? obu projektÃ³w â?? wyraÅ¼aÅ?a siÄ? oryginalnym Å?Ä czeniem teorii,
praktyki oraz spoÅ?ecznych doÅ?wiadczeÅ? â?? czym sprawiÅ?a, Å¼e oba Å?wietnie wpisaÅ?y siÄ?
w tendencje nowych kierunkÃ³w podejmowanych we wspÃ³Å?czesnej improwizacji, poszukujÄ c
wÅ?asnych drÃ³g na tym polu.

Ideododatek
WspÃ³Å?czesne perspektywy â?? od ciszy i notacji graficznej (Cat Hope), przez gÅ?os jako
narzÄ?dzie polityczne (Maja Ratkje), po neuroestetykÄ? improwizacji (Charles Limb) i filozofiÄ? relacji
(Bruce Ellis Benson) â?? wskazujÄ , Å¼e improwizacja nie jest jedynie formÄ ekspresji, lecz
zÅ?oÅ¼onÄ praktykÄ spoÅ?ecznÄ , epistemologicznÄ i politycznÄ . W kontekÅ?cie naukowych
ujÄ?Ä? improwizacja moÅ¼e byÄ?: formÄ dziaÅ?ania, ktÃ³ra przekracza granice stylÃ³w i instytucji;
praktykÄ epistemologicznÄ , w ktÃ³rej wiedza rodzi siÄ? w dziaÅ?aniu i relacji; gestem politycznym,
podwaÅ¼ajÄ cym hierarchie i dominujÄ ce narracje; praktykÄ spoÅ?ecznÄ , budujÄ cÄ wspÃ³lnotÄ?
poprzez sÅ?uchanie i wspÃ³Å?obecnoÅ?Ä?; narzÄ?dziem redefinicji rÃ³l pÅ?ciowych i artystycznych;
formÄ relacyjnej obecnoÅ?ci, w ktÃ³rej znaczenie tworzy siÄ? miÄ?dzy, a nie w jednostce.
Improwizacja nie tylko odzwierciedla Å?wiat, ale teÅ¼ go wspÃ³Å?tworzy â?? jako Å¼ywa, otwarta
forma, ktÃ³ra domaga siÄ? uwaÅ¼noÅ?ci, odwagi i gotowoÅ?ci na zmianÄ?.

Bonus
(od autorki tego tekstu)

PrzykÅ?ady praktyczne
Ä?wiczenie 1:
SÅ?uchanie bez intencji. UsiÄ dÅº w ciszy z innÄ osobÄ . Przez 3 minuty sÅ?uchaj jej dÅºwiÄ?kÃ³w,
gestÃ³w lub oddechu, nie reagujÄ c. NastÄ?pnie odpowiedz jednym dÅºwiÄ?kiem lub ruchem, ktÃ³ry
nie jest odpowiedziÄ , lecz obecnoÅ?ciÄ .
Ä?wiczenie 2:
Granica jako forma. Zaproponuj sobie ograniczenie (np. tylko jeden dÅºwiÄ?k, tylko gesty bez gÅ?osu,
tylko pauzy). Improwizuj w tej ramie przez 5 minut. Zapisz, co siÄ? pojawiÅ?o â?? czy ograniczenie
byÅ?o przeszkodÄ , czy ÅºrÃ³dÅ?em?
Ä?wiczenie 3:
Rola i jej przekroczenie. Improwizuj jako â??nauczycielkaâ?•, â??uczennicaâ?•, â??ekspertkaâ?•,
â??nowicjuszkaâ?•. NastÄ?pnie zmieÅ? rolÄ? bez zapowiedzi. Obserwuj, jak zmienia siÄ? Twoja
ekspresja i odbiÃ³r przez innych.

Zasady Å?wiadomej improwizacji
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â?? Nie improwizuj, jeÅ?li nie jesteÅ? obecna.
â?? Nie improwizuj, jeÅ?li nie sÅ?yszysz innych.
â?? Nie improwizuj, jeÅ?li nie wiesz, po co.
â?? Improwizuj, jeÅ?li chcesz siÄ? spotkaÄ?.
â?? Improwizuj, jeÅ?li chcesz coÅ? oddaÄ?.
â?? Improwizuj, jeÅ?li jesteÅ? gotowa na zmianÄ?.
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Ewa Jakubowska
_____
1/ Projekty przeprowadzone zostaÅ?y w Klubie PanDymiÅ?ska â?? maÅ?a eksperymentalna
przestrzeÅ? â?? â??Fuzja na kraÅ?cu dzielniâ?• â?? pomysÅ? i realizacja Julia Umeda-Zasacka,
â??Wizjonerkiâ?• â?? organizatorem i producentem Wizjonerek byÅ?a organizacja MÃ?ZG
FOUNDATION https://www.facebook.com/mozgclubwarsaw?locale=pl_PL w tym kreatorami wizjonerek
byli: Anna JÄ?drzejewska i SÅ?awek Janicki
2/ Podczas panelu autorka tego tekstu nie miaÅ?a okazji opowiedzieÄ?, jakie formy improwizacji sÄ jej
szczegÃ³lnie bliskie, dlatego doÅ?Ä czyÅ?a do eseju: Ideododatek oraz Bonus od Autorki, czyli
propozycjÄ? do dalszego namysÅ?u i ewentualnego wykorzystania.

___________
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