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Absolwentka PaÅ?stwowej WyÅ¼szej SzkoÅ?y Muzycznej w Å•odzi wydziaÅ?Ã³w; Wychowania
Muzycznego â?? specjalnoÅ?Ä? Rytmika, Kompozycja i Teoria Muzyki â?? specjalnoÅ?Ä? Teoria
Muzyki i Studium Dyrygowania ZespoÅ?ami Instrumentalnymi i Wokalno-Instrumentalnymi.

UczÄ?szczaÅ?a na studia doktoranckie w Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Warszawie, w
1986 r. obroniÅ?a habilitacjÄ?, w 1995 r. w Instytucie Jaques-Dalcrozeâ??a w Genewie, po zdaniu
egzaminÃ³w odebraÅ?a DiplÃ´me SupÃ©rieur, w 1996 r. otrzymaÅ?a tytuÅ? profesora zwyczajnego
sztuk muzycznych.

Od 1974 r. wykÅ?ada w Akademii Muzycznej w Å•odzi, gdzie w 1981 r. reaktywowaÅ?a specjalnoÅ?Ä?
Rytmika przy Wydz. Kompozycji i Teorii Muzyki, a od 1976 r.

WykÅ?ada rÃ³wnieÅ¼ w PaÅ?stwowej WyÅ¼szej Szkole Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej w Å•odzi.

DziÄ?ki jej staraniom, w 1999 r. powstaÅ?a pierwsza w Polsce Katedra Rytmiki i Improwizacji
Fortepianowej, w AM, w Å•odzi.
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ByÅ?a kierownikiem muzycznym Teatru im. W. BogusÅ?awskiego w Kaliszu, prowadziÅ?a zajÄ?cia na
studiach podyplomowych w Akademii Muzycznej w Krakowie, w BiaÅ?ymstoku, w Akademii Sztuki w
Szczecinie oraz liczne seminaria i warsztaty w Polsce i za granicÄ .

Uhonorowana przez Ministra Kultury BrÄ zowym Medalem â??ZasÅ?uÅ¼ony Kulturze â?? Gloria
Arisâ?•, przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej â?? ZÅ?otym i Srebrnym KrzyÅ¼em ZasÅ?ugi.
Honorowy CzÅ?onek SPIMR. Jest konsultantem merytorycznym tÅ?umaczenia dokumentu
genewskiego Dalcrozowska toÅ¼samoÅ?Ä?.

[Barbara Ostrowska â?? zdjÄ?cie z portalu SzkoÅ?y Filmowej w Å•odzi.] 
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