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Urodzona w 1939 w Mosinie, w powiecie Å?remskim. Rodzina Bernackich
pochodziÅ?a z PaÅ?uk i naleÅ¼aÅ?a do utalentowanych muzycznie. Dziadek â??
Edmund Bernacki byÅ? nauczycielem muzyki. W 1904 roku, w Berlinie (!),
nagraÅ? na pÅ?ytach winylowych 95 polskich pieÅ?ni. Te zaÅ? â?? wraz z patefonami â??
rozprowadzaÅ? po bÄ?dÄ cym wÃ³wczas pod zaborem pruskim Pomorzu. Tego
czynu Niemcy mu nie wybaczyli. W 1939 roku zostaÅ? zamordowany w Forcie
VII w Poznaniu.

Lata okupacji spÄ?dziÅ?a na terenie Generalnej Guberni. Miejsca pobytu
zmieniaÅ?a bardzo czÄ?sto. W roku 1945, majÄ c szeÅ?Ä? lat, rozpoczÄ?Å?a naukÄ? w
szkole podstawowej w Mosinie. JednoczeÅ?nie zaczÄ?Å?a pobieraÄ? lekcje gry na
fortepianie. W latach 1952-1957 uczÄ?szczaÅ?a do PaÅ?stwowego Liceum
Muzycznego w Poznaniu. Obranym kierunkiem byÅ?a rytmika w klasie Marceli Hildebrandt-Pruskiej.

Po maturze i uzyskaniu dyplomu nauczyciela rytmiki rozpoczÄ?Å?a studia w PaÅ?stwowej WyÅ¼szej
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Szkole Muzycznej w Å•odzi. Tu, jako studentka wydziaÅ?u pedagogicznego, obraÅ?a specjalizacjÄ? w
zakresie rytmiki pod kierunkiem prof. Janiny Lewakowskiej-MieczyÅ?skiej. Å•Ã³dzkÄ PWSM
ukoÅ?czyÅ?a w 1961 roku.

PracÄ? zawodowÄ podjÄ?Å?a bÄ?dÄ c studentkÄ I roku. PracowaÅ?a w Å?Ã³dzkiej PSM I stopnia i
jednoczeÅ?nie w ZSM oraz SpoÅ?ecznym Ognisku Artystycznym. W latach 1963-1965 i 1970-1975
byÅ?Ä wykÅ?adowcÄ przedmiotÃ³w kierunkowych na Wydziale Pedagogicznym Sekcji Rytmiki w
PWSM w Å•odzi.

W latach 1968 â?? 1969 kontynuowaÅ?a studia w zakresie rytmiki pod kierunkiem Dagmar Wide
w Sztokholmskim Svenska Dalcroze Seminaret i w Instytucie Jaques-Dalcrozeâ??a w Genewie, pod
kierunkiem prof. Edith Naef. Po zdaniu obowiÄ zujÄ cych egzaminÃ³w uzyskaÅ?a â??Licenceâ?• â??
potwierdzenie ukoÅ?czenia studiÃ³w w Instytucie Emila Jaques-Dalcrozeâ??a dajÄ ce prawo
nauczania wg metody EJD we wszystkich krajach Å?wiata.

W 1970 r. zostaÅ?a powoÅ?ana do pracy w COPSA przy Ministerstwie Kultury i Sztuki w Warszawie.
Jako pracownik pedagogiczny kierowaÅ?a do roku 1973 zespoÅ?em przedmiotÃ³w umuzykalnienia i
rytmiki.

W dalszych latach: 1973-1975 prowadziÅ?a rytmikÄ? na Wydziale Aktorskim PWSTiF im. L.Schillera w
Å•odzi, jednoczeÅ?nie od 1971 do 2019 pracowaÅ?a jako pedagog rytmiki na Wydziale Aktorskim
warszawskiej PWST im. A. Zelwerowicza, gdzie z biegiem lat z magistra przeobraziÅ?a siÄ? w
profesora. DziÄ?ki szerokiej wspÃ³Å?pracy PWST z uczelniami zagranicznymi prowadziÅ?a warsztaty
w Petersburgu, Rydze, Tbilisi, jak i w Berlinie, Remscheid i bardzo wielu oÅ?rodkach w Polsce.
Kilkakrotnie byÅ?a zapraszana do prowadzenia warsztatÃ³w w genewskim Instytucie Emila Jaques-
Dalcrozeâ??a.

Od poczÄ tku istnienia ogÃ³lnopolskiego Stowarzyszenia PedagogÃ³w i MiÅ?oÅ?nikÃ³w Rytmiki (2007)
peÅ?ni funkcjÄ? jego Prezesa.

W 2003 roku Instytut Genewski w uznaniu za pracÄ? pedagogicznÄ , dziaÅ?alnoÅ?Ä? i osiÄ gniÄ?cia
artystyczne, uhonorowaÅ? Profesor BarbarÄ? BernackÄ przyznajÄ c jej DiplÃ´me SupÃ©rieur Honoris
Causa. [ZdjÄ?cie â?? prof. Barbara Bernacka â?? zbiory prywatne.]
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